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Uitgangspunt van Goede zorg, goed recht? is het onvervreemdbare recht op gezond-
heidszorg voor een ieder, ongeacht culturele achtergrond of verblijfstatus. Dan gaat
het om gezondheidsvoorzieningen die voldoende beschikbaar en toegankelijke zijn,
die acceptabel zijn in de zin dat ze zoveel mogelijk afgestemd zijn op etnische en
culturele achtergronden en specifieke leeftijds- en seksegerelateerde behoeften, en die
ten slotte van goede kwaliteit zijn. Mensenrechten in relatie tot het verpleegkundig
handelen krijgen echter weinig of geen aandacht in de opleiding. Verpleegkundigen
komen in hun dagelijks werk evenwel situaties tegen waarin deze rechten in het ge-
ding zijn en waarin zo stellen Ank van de Wiel en Joost den Otter de Gedragscode niet
altijd toereikend zijn. Met Goede zorg, goed recht? willen zij in deze leemte voorzien.
Dat doen zij in hun boek aan de hand van casussen uit de dagelijkse praktijk tien van
dergelijke situaties. Het gaat daarbij om uiteen lopende zaken, zoals dilemma’s in het
bieden van cultureel passende zorg, in het omgaan met beroepsgeheim in de spoed-
eisende zorg, in de begeleiding van hongerstakers, in de hulpverlening aan mensen
zonder verblijfsstatus, aan daklozen of aan gedetineerde jeugdigen. Per situatie stellen
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de auteurs de lezer een aantal vragen die vervolgens met verwijzing naar de rechten
van de patiént en met aandachtspunten voor het verpleegkundig handelen beantwoord
worden. Goede zorg, goed recht? is praktisch zonder belerend te willen zijn, compact
zonder oog voor detail te verliezen. Het zet verpleegkundigen niet alleen aan het den-
ken, maar biedt hen daarbij ook handvatten voor het werk van alledag. Het is zowel
geschikt voor opleiding en nascholing, als voor individuele zelfstudie en reflectie op
eigen handelen. Zonder meer een aanrader voor verpleegkundigen.
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