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KEYNOTE SPREKERS 
 
 
Spreker 1: Brigit Toebes  
Gezondheid en mensenrechten in historisch perspectief  
 
Brigit Toebes zal ingaan op de ontwikkelingen rond gezondheid en mensenrechten. Hoe is 
het recht op gezondheid ontstaan? Wat wordt bedoeld met ‘gezondheid en mensenrechten’ 
en hoe zit het met de parallelle ontwikkeling van patiëntenrechten? 
 
Bio spreker 
Brigit is als hoogleraar gezondheidsrecht in internationaal perspectief verbonden aan de 
Faculteit Rechtsgeleerdheid van de Rijksuniversiteit Groningen. Haar onderzoek, ingebed in 
het Groningen Centre for Health Law, bevindt zich op het snijvlak van het gezondheidsrecht, 
internationaal recht en mensenrechten. Zij is geïnteresseerd in de rol en uitwerking van 
mensenrechten en patiëntenrechten in wetgeving en beleid 
 
Spreker 2: Eric Moll van Charante  
Geneeskunst in een kleurrijke samenleving: onderscheid maken zonder te stigmatiseren  
 
In een diverse samenleving is gezondheid een grondrecht, maar ziekte en risico’s zijn niet 
gelijk verdeeld. Goede geneeskunst vraagt om het zorgvuldig maken van onderscheid, ook 
naar herkomst en sociale context, om gezondheidsverschillen tijdig te herkennen en te 
verkleinen. Aan de hand van bevindingen uit de HELIUS-studie zal worden geïllustreerd hoe 
groot deze verschillen kunnen zijn en welke klinische consequenties die hebben voor 
preventie en behandeling. Tegelijkertijd wordt gereflecteerd op het ethische spanningsveld 
tussen recht doen aan verschil en het voorkomen van stigmatisering. De lezing sluit af met 
een pleidooi voor transparante, zorgvuldig beschermde registratie als voorwaarde voor 
rechtvaardige en effectieve zorg. 
  
Bio spreker 
Eric Moll van Charante is huisarts en hoogleraar huisartsgeneeskunde. Zijn onderzoek richt 
zich op cardiovasculair risicomanagement en dementiepreventie in multiculturele 
populaties, onder meer binnen de HELIUS-studie. Hij combineert academisch werk met 
ruime klinische ervaring, waaronder eerder als forensisch huisarts in penitentiaire 
inrichtingen en asielzoekerscentra, en werkt momenteel aan innovatieve mHealth-
interventies voor leefstijlbegeleiding bij mensen met lage gezondheidsvaardigheden en een 
migratieachtergrond. 
 
Spreker 3: Shakib Sana  
'Je ziet het pas als je het doorhebt.'  
 
Het recht op gezondheid staat in de afgelopen jaren steeds verder onder druk. Het lijkt iets 
te zijn dat ver van ons vandaan, in andere landen, speelt, maar niets is minder waar. 
Schendingen van het recht op zorg zijn dichterbij dan we denken. Denk aan de 
strafbaarstelling van het verlenen van zorg aan ongedocumenteerde mensen. Maar ook aan 
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het falen in het voorkomen van verlies van gezonde levensjaren bij mensen die leven in 
wijken met een lage sociaaleconomische positie, terwijl zij wonen in een van de rijkste en 
meest welvarende landen ter wereld. Tegelijkertijd geeft de stilte van cruciale bestuurders 
en politici rond schendingen van het recht op gezondheid en het internationaal humanitair 
recht elders in de wereld een gevoel van onveiligheid en onzekerheid. Bij patiënten, maar 
ook bij zorgverleners. Het publieke domein in de breedste zin van het woord is veel meer 
met ons werk als zorgverleners verbonden dan we denken. Door samen op te trekken 
kunnen wij voor de patiënt, voor ons in de spreekkamer, én voor de patiënt als lid van de 
maatschappij, veel meer betekenen dan wij wellicht denken. 

Het begint met de woorden van wijlen Johan Cruijff: “Je ziet het pas als je het doorhebt.” 

Bio spreker 
Shakib Sana is huisarts en promovendus aan de Erasmus Universiteit Rotterdam over Impact 
van Covid-19 op de huisartsenzorg in de achterstandswijken. Hij is mede-initiatiefnemer 
van Gezondheidskloof.nl en Twijfeltelefoon. Daarnaast is hij als bestuurder actief als lid van 
RvT van Pharos en voorzitter van Vereniging Bestuur van Zorggroep Huisarts en Zorg.  

http://gezondheidskloof.nl/

